
Patiëntinformatie

Neem deze vragenlijst ingevuld mee naar uw afspraak.

Vragenlijst spreekuur antitrombotica

Heeft u wel eens een grote, spontane neusbloeding gehad?
Met een grote spontane neusbloeding wordt bedoeld:
•	 een bloeding die langer dan tien minuten duurt en die niet (mede) veroorzaakt wordt door een 		
	 verkoudheid, droge lucht of seizoensgebonden optreedt
• 	 een bloeding waarvoor u medische hulp nodig had
	 O Ja, (ook) voordat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O Ja, (pas) nadat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O Nee

Heeft u veel last van spontane blauwe plekken die u niet kunt verklaren door stoten, 
of puntbloedinkjes?
Met veel last wordt bedoeld:
• 	 meer dan vijf spontane blauwe plekken tegelijkertijd op armen en benen
•	 spontane blauwe plekken ter grootte van de handpalm of groter zonder stoten en/of vallen
	 O 	 Ja, (ook) voordat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Ja, (pas) nadat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Nee

Heeft u last van abnormaal lang nabloeden bij het krijgen van kleine wondjes?
Bijvoorbeeld kleine snij-, scheer- of schaafwondjes? Met abnormaal lang nabloeden wordt bedoeld:
•	 u heeft meerdere pleisters nodig 
•	 het bloeden duurt langer dan tien minuten
Dit komt ook vaker dan één keer voor.
	 O 	 Ja, (ook) voordat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Ja, (pas) nadat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Nee

Heeft u wel eens bloed bij de urine gehad zonder verklaarbare oorzaak?
Verklaarbare oorzaken zijn bijvoorbeeld het tegelijkertijd hebben van een urineweginfectie / 
blaasontsteking of andere ziekte van de blaas.
	 O 	 Ja, (ook) voordat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Ja, (pas) nadat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Nee



Heeft u wel eens bloed bij de urine gehad met verklaarbare oorzaak?
Verklaarbare oorzaken zijn bijvoorbeeld het tegelijkertijd hebben van een urineweginfectie / 
blaasontsteking of andere ziekte van de blaas.
	 O 	 Ja, (ook) voordat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Ja, (pas) nadat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Nee

Heeft u wel eens bloed bij de ontlasting gehad of bloed gebraakt zonder verklaarbare 
oorzaak?
Verklaarbare oorzaken zijn bijvoorbeeld afwijkingen/ziekte van het maag-darmstelsel zoals bekende 
aambeien, tumoren of ontstekingsziekten van de darm.
	 O 	 Ja, (ook) voordat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Ja, (pas) nadat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Nee

Heeft u wel eens bloed bij de ontlasting gehad of bloed gebraakt met verklaarbare 
oorzaak?
Verklaarbare oorzaken zijn bijvoorbeeld afwijkingen/ziekte van het maag-darmstelsel zoals bekende 
aambeien, tumoren of ontstekingsziekten van de darm.
	 O 	 Ja, (ook) voordat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Ja, (pas) nadat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Nee

Heeft u wel eens grote bloedingen in de mondholte gehad die niets te maken hadden 
met het trekken van tanden?
Met grote bloedingen wordt bedoeld:
• 	 tandvlees-, lip-, tong- of wangbloedingen die langer dan tien minuten duren en een duidelijk 		
	 bloederig speeksel veroorzaken 
•	 een fors gezwollen lip of tong na een (milde) beet hierop
	 O 	 Ja, (ook) voordat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Ja, (pas) nadat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Nee

Heeft u wel eens fors nagebloed na het trekken van een tand of kies?
Fors nabloeden betekent:
•	 u moet een nieuwe afspraak maken bij de tandarts vanwege de bloeding 
•	 het trekken van een tand/kies duurt duidelijk langer door de bloeding
	 O 	 Ja, (ook) voordat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Ja, (pas) nadat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Nee



Heeft u wel eens abnormaal veel gebloed na een ongeluk of operatie?
Met abnormaal veel bloeden wordt bedoeld:
•	 u bent langer opgenomen en/of er is een extra operatie nodig om het bloeden te stoppen
•	 u heeft een onverwachte behandeling nodig gehad om het bloed te stoppen (zoals medicijnen of 	
	 bloedtransfusie)
•	 de chirurg heeft aangegeven dat er abnormaal veel bloedverlies is
	 O 	 Ja, (ook) voordat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Ja, (pas) nadat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Nee

Heeft u last (gehad) van abnormaal veel bloedverlies tijdens de menstruatie?
Abnormaal veel bloedverlies is:
•	 menstruatie die zeven dagen of langer duurt, waarvoor vaker dan iedere twee uur het 			 
	 maandverband of tampon moet worden verwisseld 
•	 menstruatie waardoor dagelijkse bezigheden(werk, school) niet of in beperkte mate worden 		
	 uitgevoerd
	 O 	 Ja, (ook) voordat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Ja, (pas) nadat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Nee
	 O 	 Man, niet van toepassing

Heeft u na een bevalling overmatig veel bloedverlies gehad?
Met overmatig veel bloedverlies wordt bedoeld:
•	 een bloeding waardoor de opname voor de bevalling langer was
•	 een bloeding bij de thuisbevalling waarvoor opname in een ziekenhuis nodig was
•	 een bloeding waarvoor ondersteunende middelen nodig waren (medicijnen, bloedtransfusie)
•	 vaginale bloedingen na de bevalling die langer dan zes weken duurde, waarvoor verwisseling 		
	 van maandverband of tampons vaker dan iedere twee uur nodig was of waardoor bloedarmoede 	
	 ontstond
	 O 	 Ja
	 O 	 Nee
	 O 	 Man, niet van toepassing

Heeft u ooit een spontane spierbloeding gekregen?
Hiermee wordt bedoeld: een spierbloeding die niet door een ongeluk is veroorzaakt en die door een 
arts als zodanig is vastgesteld.
	 O 	 Ja, (ook) voordat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Ja, (pas) nadat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Nee

Heeft u ooit een spontane gewrichtsbloeding gekregen?
Hiermee wordt bedoeld: een gewrichtsbloeding die niet door een ongeluk is veroorzaakt en die als 
een arts als zodanig is vastgesteld.
	 O 	 Ja, (ook) voordat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Ja, (pas) nadat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Nee



Heeft u ooit een bloeding in het hoofd of in het ruggenmergkanaal gehad?
	 O 	 Ja, (ook) voordat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Ja, (pas) nadat ik met de antistollingsmiddelen begon
	 O 	 Nee

Heeft u sinds het starten met de antistollingsmiddelen bloedingen gehad die u tot nu 
toe op deze lijst niet heeft kunnen invullen? Zo ja, welke?

Heeft u nog vragen die u graag tijdens uw afspraak wilt stellen, noteer ze dan alvast 
hier:
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