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Wie was Rudolph Virchov?

Rudolf Virchow
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Rudolf Ludwig Carl Virchow 13 October 1821 — 5 September 1902) was a

German physician, anthropologist, pathologist, prehistorian, biologist, writer, editor, and
politician. He is known as "the father of modern pathology and as the founder of social
medicine, and to his colleagues, the "Pope of medicine".
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Trombose is de vorming van een ongewenst
bloedstolsel dat een ader of slagader afsluit.
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Trombose kan op elke leeftijd en op.
elk tidstip optreden.
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Prof

. Or Timan Hs

17.05 wr

RISICOFACTOREN VOOR TROMBOSE
Prof. Dr. Hugo ten Cate,
internist vasculair-geneeskundige
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DE ANTICONCEPTIEPIL EN TROMBOSE
Or. Arian van der Veer,kinderarts/hematoloog.
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De jaarliikse Wereld
Trombose Dag heeft
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Drs. Ruth Willems, internist .
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TROMBOSEMEDICATIE
Mw.Melanie Acampo-de Jong, physician assistent
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1845 wr

INTERVIEW MET PATIENT MET PILTROMBOSE
Drs. Aaron Iding, PO student

symptomen en risico-
factoren te (henkennen.
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afsluiten van het bloedvat: trombose

Risicofactoren voor trombose

Hugo ten Cate, internist — vasculair geneeskundige
MUMC+

Cardiovascular research institute (CARIM)

Bloedkiont

(%7 Maastricht UMC+

Welke typen trombose?

* Veneus: in aders, langzame bloedstroom
* Vb: diep veneuze trombose, longembolie

« Arterieel: in slagaders, snelle bloedstroom
« Voornamelijk geassocieerd met atherosclerotische afwijkingen
* Vb: myocardinfarct, CVA, perifeer vaatlijden

Veneuze trombose

Bloedstolling
voorkomt/beperkt bloedingen
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Trombose in andere lokaties

=
Ocular vein thrombosis. f
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Cerebral vein thrombosis

+ Splanchnic vein thrombosis
!\ - Portal vein thrombosis

+ Hepatic vein thrombosis

+ Mesenteric vein thrombosis

Upper extremity thrombosis

Directe risico van trombose in aderen is longembolie - .
& Serena Williams had een longembolie

Hoe vaak komt het voor?

1.6 /1.000 per jaar
Leeftijd
<15 years rare
20-30 years 0.01%
50-60 years 0.1% ,
2 ® 0w @ T &0
>70 years 0.3%

Fig 1, Absolutc risks for fint venous thrombesis®, *Adapted from
Naess et al, 2007,
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Journal of Thrombosis and Hoemastasis, 12: 15%0-1590 DOI 10.1111/jth.12698

REVIEW ARTICLE

Thrombosis: a major contributor to the global disease burden

ISTH STEERING COMMITTEE FOR WORLD THROMBOSIS DAY' -
20:

European Union estimates (numbers per year):

*  684.019 deep vein thrombosis

434.723 pulmonary embolism

543.454 VTE-related deaths

VTE might have a major influence on patients’ quality of life
(burden of anticoagulants, PTS, CTEPH)

J Thromb Haemost 2014; 12: 1580-90; Thromb Haemost 2007; 98: 756-64
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* Kwaadaardige tumoren

Risicofactoren vermenigvuldigen!

Dus bv overgewicht, roken, acute infectie,
jicht en leeftijd 60 jaar = 2x2x3x2x4= 96x meer kans
op trombose.

Absoluut: 60 jaar 0.1% kans
Deze patient: 9.6%

ot

Algemene risicofactoren
voor slagader-en ader-

trombose ir

Gewicht van trombose risicofactoren

« Sterke risicofactoren (> 10x): grote operaties, trauma

* Matig sterke factoren (2-9x): kleinere ingrepen, hormoon behandeling
inclusief “ de pil”, zwangerschap k aardige ziekte
en chemotherapie, eerdere VTE

* Zwakkere risicofactoren (<2-3x): immobilisatie, oa vliegen > 4 uur,
artroscopie, laparoscopie, overgewicht, roken, spataderen

Gewicht van veneuze trombose risicofactoren

* Sterke risicofactoren (> 10x): grote operaties, trauma

* Matig sterke factoren (2-9x): kleinere ingrepen, hormoon behandeling
inclusief “ de pil”, zwangerschap en kraambed, kwaadaardige ziekte
en chemotherapie, eerdere VTE, erfelijke trombofilie

 Zwakkere risicofactoren (<2-3x): immobilisatie, oa vliegen > 4 uur,
artroscopie, laparoscopie, overgewicht, roken, spataderen

Erfelijke trombofilie (2-9x verhoogd risico)

Antitrombine
Proteine C
Proteine S

Tekort aan remmers

FVLeiden
prothrombin 20210A

Sterkere werking van de
stolfactor

Toegenomen aanmaak factor VIII:c (f IX, f XI ->intrinsic

amplification)
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Biochemisch effect van FV Leiden op de stolling
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multiplicatief effect pil en factor V
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Trombose kan op elke leeftiid en op

Wordt vervolgd

GREEPZAAL NIVO 4 (ROUTE H4)

;dtien 16.45 uur INLOOP met koffie, terras nivo 4

17.00 wur WELKOM EN INLEIDING
Prof. Dr. Tilman Hackeng, moderator
voorzitter vakgroep biochemie Universiteit Maastricht/
directeur CARIM (Cardiovasculair Research Istitute Maastricht)

17.05 uur RISICOFACTOREN VOOR TROMBOSE
Prof. Dr. Hugo ten Cat
internist vasculair-geneeskundige

17.25 uur DE ANTICONCEPTIEPIL EN TROMBOSE
Dr. Arian van der Veer, kinderarts/hematoloog

17.45 uur PAUZE met koffie (vlaai/broodje), terras nivo 4

18.05 uur KANKER EN TROMBOSE

De jaarlijkse Wereld Drs. Ruth Willems, internist i.0.

Trombose Dag heeft
als doel iedereen 18.25 uur TROMBOSEMEDICATIE

op een toegankelijke Mw. Melanie Acampo-de Jong, physician assistent
manier te informeren
over gevaarlijke bloed- 18.45 uur INTERVIEW MET PATIENT MET PILTROMBOSE
stolsels en leert Drs. Aaron Iding, PhD student

symptomen en risico-
factoren te (her)kennen.

19.00 uur AFSLUITING




