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KUSSEN

ELEKTRONICA 
OP HET ACH-
TERPANEEL

HANDTOESTEL

ONDERDELEN

Telefoonsplitter Voedingsadapter

Telefoonkabel Voedingskabel

WiFi™-adapter Netsnoerklem
U krijgt mogelijk een WiFi-adapter als uw mobiele 
signaal thuis slecht is.

U krijgt mogelijk een telefoonsplitter als uw mobiele 
signaal thuis slecht is.
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1 Steek de stroomkabel in de voedingsadapter.

2
Bevestig de meegeleverde netsnoerklem aan 
de voedingsadapter. Dit zorgt ervoor dat de 
kabels niet van elkaar worden gescheiden 
wanneer de eenheid in en uit positie wordt 
verplaatst.

3
Steek de voedingsadapterkabel in de stekker 
van de voedingsconnector zodat deze volledig 
zijn verbonden.

Druk de aangesloten stekkers stevig in 
de gegoten groef op de achterkant van de 
elektronische eenheid.

4
Steek het andere uiteinde van de 
voedingskabel in het wandstopcontact.

5
Druk op de doorzichtige aan/uit-knop op 
de achterkant van de elektronische eenheid 
om deze in te schakelen. De knop gaat blauw 
branden.

INSTELLING VAN HET ELEKTRONISCH SYSTEEM 
VOOR DE PATIËNT
Het elektronisch systeem voor de patiënt bestaat uit de elektronische eenheid met ontvangstantenne (in het 
kussen) en een handtoestel.
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WIFI™
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VERBINDINGSMETHODEN (WiFi™ EN TELEFOON)
De elektronische eenheid is uitgerust met een vooraf geïnstalleerde mobiele USB-adapter. Als u geen mo-
biel bereik hebt in uw regio, kunt u gebruikmaken van WiFi™ of een vaste telefoonlijn. Raadpleeg onderstaande 
pagina’s voor verdere informatie.

Als de elektrische eenheid is uitgeschakeld, 
steekt u de WiFi™-adapter in een van de USB-
poorten op de achterkant van de eenheid.

OPMERKING: als er een draadloze adapter en 
een WiFi-adapter op uw eenheid zijn aangesloten, 
probeert de eenheid om eerst verbinding te maken 
met WiFi.

Zodra het apparaat is ingeschakeld, wordt het 
WiFi-installatiescherm weergegeven. Selecteer 
de knop Configureren om te starten.

Selecteer de knop Netwerk om het WiFi-
netwerk in uw huis te vinden.

U wordt gevraagd uw netwerkwachtwoord 
in te voeren en vervolgens de knop Enter te 
selecteren.

Als uw WiFi-thuisnetwerk niet boven aan de lijst 
staat, drukt u op de knop Volgende totdat het 
netwerk naar boven wordt verplaatst en drukt u 
op de knop Selecteren.

Op het WiFi-verbindingsscherm wordt 
weergegeven dat de verbinding met uw 
thuisnetwerk is gemaakt. Selecteer de knop 
Opties om door te gaan.
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VERBINDINGSMETHODEN (WiFi™ EN TELEFOON)
VASTE TELEFOONLIJN 

OPMERKING: als uw eenheid is verbonden met WiFi en u deze wilt aansluiten op een vaste telefoonlijn, verwijdert u de WiFi-adap-
ter uit de USB-poort.

1

2

3

4

5

Til het kussen van de hoofdsteun om de USB-
kamer vrij te maken.

Haal de USB-kabel uit de USB-poort. Laat 
de mobiele adapter met de kabel in de USB-
kamer. Laat de kabels gedraaid, omdat anders 
de elektromagnetische emissies kunnen 
worden beïnvloed.

Leg het kussen terug in de oorspronkelijke 
positie.

Als u een WiFi-adapter hebt aangesloten op 
een USB-poort op de achterkant, verwijdert u 
deze en bergt u deze op een veilige plaats op.

Sluit het ene uiteinde van het telefoonsnoer 
aan op de achterkant van de elektronische 
eenheid en steek het andere uiteinde in 
een telefoonaansluiting in de muur. 'De 
mogelijke meegeleverde telefoonsplitter kan 
worden gebruikt als er al een telefoonlijn is 
aangesloten op de telefoonaansluiting.
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EEN UITLEZING UITVOEREN
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1
Plaats de elektronische eenheid op een 
oppervlak waar u comfortabel dagelijks kunt 
uitlezen. 

OPMERKING: zorg ervoor dat dit oppervlak vrij 
is van voorwerpen die het sensorsignaal kunnen 
verstoren, zoals een elektrische warmtedeken. Zie 
7B voor een lijst met items die meestal storingen 
veroorzaken.

Druk op de doorzichtige aan/uit-knop op 
de achterkant van de elektronische eenheid 
om deze in te schakelen. De knop gaat blauw 
branden.

Verwijder het handtoestel uit het opbergvak 
aan de zijkant van het kussen, wikkel de 
kabel volledig af uit de gleuf en leg uw hoofd 
op het dikste gedeelte van het kussen.

Schuif iets naar links of rechts, zodat de 
sensor over het onderste deel van het kussen 
is gecentreerd. Hier bevindt zich de antenne.

OPMERKING: houd er rekening mee dat de sensor 
zich vlak voor uw rechter- of linkerschouderblad 
bevindt. Als u niet weet aan welke kant uw 
sensor zich bevindt, neemt u contact op met uw 
zorgverlener. U kunt ook over het kussen schuiven 
totdat er een sterk signaal tussen de antenne en uw 
sensor wordt opgevangen.

Druk als u er klaar voor bent op de ronde 
groene knop onder het aanraakscherm op het 
handtoestel om het uitlezen te starten.

Opmerking: leg het handtoestel niet 
rechtstreeks op uw borstkas tijdens een 
uitlezing.
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EEN UITLEZING UITVOEREN
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6 Blijf stil liggen. Het systeem leidt u met 
gesproken aanwijzingen.

Als uw lichaamspositie  goed is, hoort u: 
Goede positie op het kussen. Niet bewegen. 

A.	Als u 'Verschuif een beetje op het kussen' 
hoort, verandert u uw lichaamspositie 
door kleine bewegingen te maken richting  
de schouder tegenover de plaats waar de 
sensor zich bevindt.

B.	Zorg er verder voor dat er zich geen 
metalen voorwerpen in de buurt van u of 
de elektronische eenheid bevinden. Denk 
hierbij aan sieraden, sleutels, riemen, 
elektrische warmtedeken, metalen 
bedframes of -rails of andere medische 
apparatuur zoals een CPAP-apparaat, 
oplader voor gehoorapparaten of 
zuurstoftoevoer.

Nadat het bericht Meten is verschenen, 
dient u stil te blijven liggen terwijl de muziek 
klinkt.

Wanneer de lezing is voltooid, hoort u 
'Meting voltooid. U mag opstaan.' Het 
systeem wordt uitgeschakeld nadat de 
meting is verzonden.

OPMERKING: druk niet op de aan/uit-knop en 
koppel de eenheid niet los.
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VEELGESTELDE VRAGEN

Hoe wijzig ik het volume op de eenheid?

Nadat de eenheid is ingesteld en ingeschakeld, klikt 
u op de knop Opties in het startscherm. Selecteer de 
knop Volume en druk vervolgens op de knop omhoog 
of omlaag om het volume te verhogen of te verlagen.

Telkens wanneer ik op het kussen lig, hoor ik een bericht 
dat ik van positie moet veranderen. Hoe kan ik dit 
voorkomen?
Het systeem bevat een positioneringsbal die op het 
kussen kan worden geplaatst, zodat u de beste positie 
voor het uitlezen van uw sensor kunt onthouden. Als u 
zich die positie niet meer kunt herinneren, gebruikt u 
de bal om de juiste plek te markeren. Mensen plaatsen 
de bal vaak op het punt waar de nek tegen de schouder 
ligt aan de kant waar de sensor zich bevindt.

Wat betekent de kleur van de signaalsterktebalk?

Een groene signaalsterktebalk geeft aan dat er een 
sterke verbinding met uw sensor is en dat de eenheid 
een meting doet. De minimaal vereiste signaalsterkte 
voor het uitvoeren van een meting is een continue 
waarde van 70% of hoger.

Een witte signaalsterktebalk geeft aan dat er geen 
sterke verbinding is met uw sensor. Probeer iets over 
het kussen te schuiven en zorg ervoor dat er zich geen 
metalen voorwerpen in het gebied rondom de eenheid 
bevinden.

Een gele signaalsterkte geeft aan dat er geen sterke 
verbinding is met uw sensor en dat dit gerelateerd 
is aan uw positie. Probeer iets over het kussen te 
schuiven.

Een blauwe signaalsterktebalk geeft aan dat de 
eenheid storing van iets anders dan uw sensor 
opvangt. Zorg ervoor dat er zich geen metalen 
voorwerpen in de omgeving van de eenheid bevinden. 
Zie 7B in het vorige gedeelte voor een lijst met items 
die meestal Storing veroorzaken.
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VEELGESTELDE VRAGEN

Wat gebeurt er met mijn metingen?

Elke keer dat u een meting doet, wordt deze verzonden 
naar een beveiligde website waartoe uw medisch team 
toegang heeft. Uw arts of verpleegkundige bekijkt uw 
informatie regelmatig en neemt contact met u op als 
er wijzigingen in uw geneesmiddelen of behandelplan 
nodig zijn.  Als u niets hoort van uw team voor 
hartfalen, betekent dit dat ze tevreden zijn met uw 
metingen.

Ik krijg een waarschuwing op het scherm. Wat moet ik 
doen?

Als u problemen ondervindt met het elektronische 
systeem voor de patiënt, raadpleegt u het gedeelte 
Problemen met het elektronische systeem voor 
de patiënt oplossen in de handleiding voor het 
patiëntensysteem. Als de problemen aanhouden, 
neemt u contact op met uw hartfalenteam.

Wat heb ik nodig voor de instelling van mijn WiFi™-
netwerk?

Zoek en noteer uw WiFi-netwerknaam en  
WiFi-wachtwoord voordat u de WiFi-verbinding op 
uw eenheid instelt. Als u de WiFi-netwerknaam en 
WiFi-wachtwoord niet kunt vinden, neemt u contact 
op met uw internetprovider voor hulp. 

Ik heb een vervangend elektronisch systeem voor de 
patiënt ontvangen. Hoe stel ik dit in?
Raadpleeg het gedeelte Een vervangend systeem instellen 
in de handleiding voor het patiëntensysteem. U hebt 
het zescijferige serienummer van de sensor nodig. Dit 
nummer staat op uw patiëntenidentificatiekaart. U kunt 
dit nummer ook opvragen bij uw hartfalenteam.

Kan ik reizen met mijn elektronisch systeem voor de patiënt?
Ja, u kunt met uw systeem op reis. Als u vliegt, 
voldoet de reistas aan de vereiste afmetingen voor 
handbagage. Als u de reistas wilt inchecken bij de 
ruimbagage, vertel de luchtvaartmaatschappij dan dat 
u medische apparatuur bij u draagt. De reistas wordt 
dan gratis ingecheckt. Raadpleeg het gedeelte over het 
opnieuw inpakken van het systeem in de handleiding 
voor het patiëntsysteem of neem contact op met uw 
hartfalenteam om het systeem opnieuw in te pakken.

Met wie kan ik contact opnemen als ik nog steeds problemen 
heb met mijn elektronische systeem voor de patiënt?

Als u problemen ondervindt bij het verkrijgen van een 
goede positie of de meting niet kunt voltooien nadat u 
de bovenstaande stappen hebt uitgevoerd, raadpleegt 
u het gedeelte Problemen met het elektronische 
systeem voor de patiënt oplossen van de handleiding 
voor het patiëntensysteem.

TECHNISCHE ONDERSTEUNING

Als u vragen hebt over het CardioMEMSTM HF-systeem, kunt u contact 
opnemen met uw klinische hartfalenteam.
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OPMERKINGEN
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OPMERKINGEN
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Korte samenvatting: neem voorafgaand aan het gebruik van deze hulpmiddelen de gebruiksaanwijzing 
door voor een volledige lijst met indicaties, contra-indicaties, waarschuwingen, voorzorgsmaatregelen, 
mogelijke ongewenste voorvallen en richtlijnen voor gebruik.

Indicaties en toepassing: het CardioMEMS™ HF-systeem is bestemd voor het draadloos meten en bewaken 
van de longslagaderdruk (PA-druk) en de hartfrequentie bij patiënten met hartfalen die behoren tot 
Klasse III volgens de New York Heart Association (NYHA), en die het afgelopen jaar in het ziekenhuis zijn 
opgenomen wegens hartfalen. De hemodynamische gegevens worden door artsen gebruikt om hartfalen te 
beheren en om ziekenhuisopnamen wegens hartfalen te reduceren.

Contra-indicaties: het CardioMEMS HF-systeem is gecontra-indiceerd voor patiënten die geen 
antibloedplaatjesaggregatie- en antistollingsmedicatie kunnen innemen gedurende één maand na het 
implanteren.

Mogelijke bijwerkingen: mogelijke bijwerkingen die samenhangen met de implantatieprocedure zijn onder 
andere, maar niet beperkt tot de volgende: infectie, aritmie, bloeding, hematoom, trombus, hartinfarct, 
voorbijgaande ischemische aanval, beroerte, overlijden en embolisatie van het instrument.

Beperkingen: patiënten moeten hun eigen mobiele Apple‡- of Android‡-apparaat gebruiken om informatie 
te ontvangen en te verzenden naar de mobiele app myCardioMEMS™. Om dit te doen, moet het apparaat 
aan staan, de app zijn geïnstalleerd en datadekking (via mobiel netwerk of WiFi‡) beschikbaar zijn. Met de 
app myCardioMEMS™ kunt u meldingen over aanpassingen en herinneringen aan medicatie ontvangen, 
laboratoriumresultaten opvragen en een bevestiging krijgen dat de PA-drukwaarden zijn ontvangen. Er zijn 
echter veel interne en externe factoren die het ophalen en verzenden van meldingen en patiëntinformatie, 
zoals bedoeld door de arts, kunnen belemmeren, vertragen of voorkomen. Deze factoren omvatten: 
omgeving van de patiënt, dataservices, het besturingssysteem en de instellingen van het mobiele apparaat, 
de klinische omgeving, wijzigingen in het doorgifteschema of de configuratie, of gegevensverwerking.

™ geeft een handelsmerk van de ondernemingsgroep Abbott aan. 
Met ‡ wordt een handelsmerk van derden aangegeven dat het eigendom is van de respectievelijke eigenaar. 
© 2022 Abbott. Alle rechten voorbehouden.
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